
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Отчёт о совещании на тему «Формирование физического здоровья 

студентов средствами традиционных и новых видов физкультурно-

спортивной деятельности» 

   В соответствии с планом -  графиком проведения мероприятий Совета 

директоров  ПОУ Саратовской области на март 2018-2019 учебного 

года 27 марта 2019 года на базе ГАПОУ СО «Саратовский областной 

педагогический колледж» состоялось совещание для преподавателей 

МО «Физическая культура и спорт». 

  От ГБПОУ «СОУОР» присутствовали Беляева Елена Геннадьевна, 

Гуликов Сергей Михайлович, Журавлева Екатерина Васильевна, 

Кайдаш Юлия Александровна. 

  Преподаватель ГБПОУ «СОУОР» Гуликов С.М. выступил с докладом 

на тему «Прикладные аспекты внедрения элементов новых видов 

спорта в физкультурно – оздоровительную подготовку студентов (на 

примере гимнастики, кроссфита и воркаута)». Его выступление вызвало 

живой интерес у присутствующих преподавателей, так как оно 

основано на фактах, опросах специалистов, студентов, а  также личном 

жизненном и педагогическом опыте. Успешность совещания была 

подтверждена благодарными отзывами. 

  Итогом совещания стало обсуждение тематики плановой работы на 

следующий учебный год. 

 Всем выступающим были вручены благодарственные письма, а 

присутствующим сертификаты. 

 
Исп. методист Кайдаш Ю.А. 

 


