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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«Информатика и информационно-коммуникационные технологии в профессиональной 

деятельности» 

 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе Федерального 

государственного образовательного стандарта среднего профессионального образования 

по специальности 49.02.01 Физическая культура, входящей в состав укрупненной группы 

специальностей СПО 49.00.00 Физическая культура и спорт 
 Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована для 

профессиональной подготовки, а также повышения квалификации и переподготовки 

педагогических работников дополнительного, профессионального образования 

(повышения квалификации и профессиональной подготовки) специалистов в сфере 

физической культуры и спорта и профессиональной подготовки по должностям 

служащих: 23114 Инструктор-методист спортивных школ, 23168 Инструктор по спорту, 

23177 Инструктор по физической культуре, 24101 Методист по физической культуре при 

наличии среднего (полного) общего образования. 

 Опыт работы не требуется. 

   

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы. 

Учебная дисциплина принадлежит к математическому и общему естественнонаучному  

циклу. 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения 

учебной дисциплины: 
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 

 уметь: 

 соблюдать правила техники безопасности и гигиенические рекомендации при 

использовании средств информационно-коммуникационных технологий в 

профессиональной деятельности; 

 применять современные технические средства обучения, контроля и оценки уровня 

физического развития, основанные на использовании компьютерных технологий; 

 создавать, редактировать, оформлять, сохранять, передавать информационные 

объекты различного типа с помощью современных информационных технологий 

для обеспечения образовательного процесса; 

 использовать сервисы и информационные ресурсы сети Интернет для поиска 

информации, необходимой для решения профессиональных задач; 

знать: 

 правила техники безопасности и гигиенические требования при использовании 

средств информационно-коммуникационных технологий; 

 основные технологии создания, редактирования, оформления, сохранения, 

передачи и поиска  информационных объектов различного типа (текстовых, 

графических, числовых) с помощью современных программных средств; 

 назначение и технологию эксплуатации аппаратного и программного обеспечения, 

применяемого в профессиональной деятельности 

1.4. Количество часов на освоение рабочей программы учебной дисциплины: 

максимальная учебная нагрузка обучающегося 207 часа, в том числе: 

 обязательная аудиторная учебная нагрузка обучающегося - 24 часа; 

 практические занятия - 8 часов; 

 самостоятельная работа обучающегося - 183 часа. 

 

 


