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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ИСТОРИЯ РОССИЙСКОЙ КУЛЬТУРЫ» 

 

1.1. Область применения рабочей программы 

 Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы подготовки 

специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС по специальности 49.02.01 Физическая 

культура, входящей в состав укрупненной группы специальностей СПО  49.00.00 

Физическая культура и спорт.  

 Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована   для 

реализации программ дополнительного профессионального образования (повышения 

квалификации) специалистов в сфере физической культуры и спорта. 

 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы. 

 Рабочая программа учебной дисциплины «История Российской культуры» 

относится к вариативной части общего гуманитарного и социально-экономического цикла  

программы подготовки специалистов среднего звена. 

 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения 

учебной дисциплины: 

 В результате освоения учебной дисциплины  «История Российской культуры» 

обучающийся должен уметь: 

 -  строить устную и письменную речь логически верно, аргументировано и ясно, в 

соответствии с общекультурными нормами; 

-  критически переосмысливать опыт, накопленный в ходе многовекового развития 

культуры; 

-  выстраивать отношения человека с человеком, человека с обществом с учетом 

социальной политики государства в области культуры; 

-  воспринимать культуру и обычаи других стран и народов, с терпимостью относиться к 

национальным, расовым, конфессиональным различиям; 

-  критически оценить свои достоинства и недостатки в соответствии с общепринятыми 

социальными и культурными нормами, наметить пути и выбрать средства их развития или 

устранения; 

-  работать в глобальных компьютерных сетях, находить и использовать значимую 

информацию об историческом развитии и современном функционировании культуры. 

      В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать: 

 - влияние функций культуры на способы  интеллектуального, нравственного и 

профессионального саморазвития и самосовершенствования, повышения своего 

культурного уровня; 

-  влияние знания культуры  на способы  достижения целей и критического 

переосмысления накопленного отечественного и зарубежного культурного опыта; 

-  способы обобщения, анализа, восприятия информации о культуре различных стран и 

народов, постановки цели освоения и использования потенциала культуры и выбору путей 

ее достижения; 

-  основные формы культуры, способы их применения при подходе к культуре и обычаям 

других стран и народов; 



-  сущность и значение информации о процессах в сфере культуры и их роль  в развитии 

современного информационного общества; 

-  способы и средства получения, хранения, переработки информации о событиях 

культурной жизни России, стран ближнего и дальнего зарубежья; 

      В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен владеть: 

-  сформировавшимся представлением о ценностях культуры в связи со способностью к 

интеллектуальному, культурному, нравственному и профессиональному саморазвитию и 

самосовершенствованию; 

- способностью к достижению культурно значимых целей и критическому 

переосмыслению накопленного отечественного и зарубежного культурного опыта; 

- культурой мышления, способностями к обобщению, анализу, восприятию информации, 

постановке цели и выбору путей ее достижения в соответствии со сформированными 

представлениями о культурных основах различных стран и народов; 

  - стремлением к постоянному саморазвитию, повышению своей квалификации и 

мастерства на основе накопленного и освоенного культурного опыта;   

- способностью понимать сущность и значение информации об историческом развитии и 

современном состоянии культуры в развитии современного информационного общества; 

- основными методами, способами и средствами получения, хранения, переработки 

информации, ее использования при анализе процессов культурной жизни. 

Освоение дисциплины направлено на формирование общих компетенций, включающих в 

себя способность: 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы решения 

профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

ОК 3. Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях. 

ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для 

постановки и решения профессиональных задач, профессионального и личностного 

развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии для 

совершенствования профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с коллегами и 

социальными партнерами. 

ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность занимающихся физической 

культурой и спортом, организовывать и контролировать их работу с принятием на себя 

ответственности за качество учебно-тренировочного процесса и организации 

физкультурно-спортивных мероприятий и занятий. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 

развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение 

квалификации. 

ОК 9. Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления ее 

целей, содержания и смены технологий. 

 Освоение дисциплины направлено на формирование профессиональных 

компетенций, включающих в себя способность: 

ПК 2.1. Определять цели, задачи и планировать физкультурно-спортивные 

мероприятия и занятия с различными возрастными группами населения. 



ПК 2.2. Мотивировать население различных возрастных групп к участию в 

физкультурно-спортивной деятельности. 

 

1.4. Количество часов на освоение рабочей программы учебной дисциплины: 

Максимальная учебная  нагрузка обучающегося 48 часов, в том числе: 

обязательная  аудиторная  учебная  нагрузка обучающегося  4 часа; 

самостоятельная  работа обучающегося  44 часа. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


